
 

 

 
Liikkuva Päijät-Häme 2030 -ohjelman seuranta 2025 ja tavoitteet 2026 
  
Maakuntahallitus 16.03.2026       
54/15.00.18/2023    
 

Liikkuva Päijät-Häme 2030 -ohjelma on hyväksytty maakuntahallituksessa 
13.3.2023. Ohjelman päämääränä on päijäthämäläisten fyysisen 
aktiivisuuden lisääntyminen ja paikallaanolon väheneminen. Ohjelman 
strategisesta ohjauksesta vastaa poikkihallinnollinen ohjausryhmä. 
Ohjelman seuranta ja tavoitteet esitetään kerran vuodessa 
maakuntahallitukselle ohjausryhmän käsittelyn jälkeen. Ohjausryhmä 
käsitteli asiakirjan 3.2.2026 kokouksessa.  
 

 
 
Valmistelija Asian on valmistellut projektipäällikkö Saila Juntunen, puh. 044 077 3002. 
 
Esittelijä Vt. maakuntajohtaja Juha Hertsi 
 
Päätösehdotus Maakuntahallitus päättää merkitä tiedoksi Liikkuva Päijät-Häme 2030 -

ohjelman seuranta 2025 ja tavoitteet 2026 asiakirjan ja lähettää sen 
edelleen tiedoksi Päijät-Hämeen kuntiin sekä hyvinvointialueelle. 
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